
Exposé
Sujet de l’exposé: Handball

Nom du groupe: fc kondzo

 
 

                                                         Plan:
Première partie: Présentation du sport et ses pratiques.

Deuxième partie: présenter le joueur ( Ludovic fabregas ) sa biographie et ses compétences.
 
Conclusion: donne un avis sur ce que l’on pense:
               

« Le Danois Holger Nielsen créa les règles du handball moderne en 1898. En 1919, le professeur 
allemand Carl Schellenz, de l'École normale germanique d'éducation physique de Leipzig, propose 
une adaptation du Torball (sorte de « balle au but » pratiqué par les femmes allemandes) » 

« Le handball est un sport collectif joué à la main où deux équipes de sept joueurs s'affrontent avec
un ballon en respectant plusieurs règles sur un terrain rectangulaire de dimensions 40 m par 20 m, 
séparé en deux camps. L'équipe déclarée victorieuse est celle qui a marqué le plus de buts à la fin 
du temps imparti, généralement deux périodes de 30 minutes. 

Aujourd'hui essentiellement disputé dans un gymnase à sept joueurs (six joueurs de champ et un 
gardien de but), il existe également des versions en extérieur : le handball à onze, version historique
disputé sur gazon à onze joueurs jusque dans les années 1960, et le beach handball, disputé sur 
sable à quatre joueurs et créé au début du XXIe siècle . »

Source : https://fr.wikipedia.org/wiki/Handball

« Ludovic Fabregas, né le 1ᵉʳ juillet 1996 à Perpignan, est
un joueur français de handball évoluant au poste de pivot.
Avec l'équipe de France, il est vice-champion olympique en 2016 puis champion du monde en 2017
et champion olympique en 2021. » Source : https://fr.wikipedia.org/wiki/Ludovic_Fabregas 
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« Parmi les joueurs français, le pivot Ludovic Fabregas étonne par sa dextérité en attaque comme en
défense. Aucun Tricolore n’a eu plus de temps de jeu que lui dans ce Mondial. le jeune joueur de 
Montpellier (20 ans) est l’une des pépites d’une génération dorée : Voilà le physique idoine pour 
satisfaire au rôle de pivot, un poste auquel il excelle en club comme en sélection. Élu meilleur pivot 
de l’Euro 2014 et du Mondial 2015 chez les jeunes »

Source : https://www.lejdd.fr/sport/mondial-de-handball-2023-le-francais-ludovic-fabregas-roule-
sur-la-concurrence-132100 

(Pas sure)

  

                                                          CONCLUSION

A  notre  avis  ce  sport  et  très  amusant  mais  aussi  très  dangereux  pour  les  personnes  fragiles
(personnes asthmatiques, personne âgées).  Ça permet aussi aux jeunes qui ne connaissent pas ce
sports de voir la beauté du hand. Dans ce sports, on doit se soutenir et avoir un esprit d’équipe dans
chaque cas, dans les victoires et les défaites.
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